
健康観察個人チェックシート（６月） 

 年 組 番 生徒名 

登下校の方法 

スクールバス（           線） 

その他（徒歩・自転車・        ） 

クラブ活動 
基礎疾患の有無 なし・あり 

毎日の健康観察の記録  保護者の確認  登校時持参   担任へ提出・確認してもらう 

月/日（曜） 
今朝の体温 

37.0℃以上注意！

今日の体調 いつから？ どんな症状？ 
咽頭痛・咳・くしゃみ・鼻水・鼻づまり・強いだるさ

（倦怠感）息苦しさ（呼吸困難） 

相談・受診の有無？ 
 月/日 〇時にかかりつけ医に相談受診 

良い 
悪い 

※少しも含む 
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３密を避ける 


